GKIK:s Tavlingsprogram Inomhus 2025/2026

Tavling Alder Sista anmal. dag

. . 14/11
22-23/11 Adventsspelen Friidrottens Hus F9 och uppat
21/11
29-30/11 Julruschen Friidrottens Hus F8 - F17 ANMALAN
(stafett pa programmet™***)
Julklappsjakten* 27/11
6-7/12 GKIKs egna tavling! Friidrottens Hus F10 och uppat ANMALAN
(stafett pa programmet™**)
Startskottet* (Inomhus . . 1/1
9-11/1 - Friidrottens Hus F12 och uppat ,
DM) ANMALAN

Telekonsult Arena,

16-18/1 Quality Hotel games** o F13 och uppat
Vaxjo

24/1 Eull Moon Jump Friidrottens Hus F13 och uppat

30/1-1/2 Goteborg Inomhus Friidrottens Hus  F10 och uppat (prel) 21/1 (prel)
11/2 (prel)
21-22/2 MAIK Indoor Friidrottens Hus F10 och uppat
(stafett pa programmet***)

27-1/2 IGM* Friidrottens Hus F13 - F14 Uttagning / kvalgrnser

28-29/3
- Masterskap & landskamper - ;
27 1/2 USM/ JSM/SM Stockholm / GBG Friidrottsférbundet Uttagnlng

14-15/3


https://ullevi-vikingen-friidrott.se/adventsspelen-2/
https://julruschen.se/
https://www.trackandfield.se/Home/Competition?comp=699
https://www.julklappsjakten.se/
https://www.trackandfield.se/Home/Competition?comp=703
https://oisfriidrott.se/startskottet/
https://www.trackandfield.se/Home/Competition?comp=709
https://www.qualityhotelgames.se/
https://www.ifkgoteborgfriidrott.se/start/?ID=403527
https://ullevi-vikingen-friidrott.se/goteborgs-inomhus/
https://maik.myclub.se/menu/pages/2328
https://www.friidrott.se/tavling-landslag/tavling/tavlingskalender/masterskap-landskamper/?sida=4
https://www.friidrott.se/tavling-landslag/tavling/tavlingskalender/masterskap-landskamper/?sida=4

*) Tavlingar markerade med 1 stjérna* éir subventionerade av klubben. OBS Max 2 grenar/tévling subventioneras - fler
grenar faktureras till aktiva. Ovriga tédvlingar utan stjd@rna* (samt évriga utanfér programmet som finns pd Friidrott.se)
faktureras tévlingsavgiften till aktiva.

**) 13 Gr och dldre, klubben Gker gemensamt och startavgift/resa/boende betalas av aktiva sjélva - inbjudan kommer!

**¥) Stafettavgift subventioneras alltid av klubben. Lds policy fér uttagning av stafett nedan

GKIK:s Tavlingspolicy

Ovanstdende tdvlingar finns ungdomsledare pa plats! Tavlingar markerade med stjérna* éir
subventionerade av klubben. OBS Max 2 grenar/tévling subventioneras - fler grenar faktureras till
aktiva. Ovriga tévlingar utan stjirna* (samt évriga utanfér programmet som finns pd Friidrott.se)
faktureras tévlingsavgiften till aktiva. Eftersom féreningen betalar din anmédilningsavgift oavsett om
du startar i en gren eller ej, dir det viktigt att du endast anmdiler dig i de grenar du émnar starta i och
vid ”ej start” stdr aktive fér anmdilningsavgiften oavsett subventionerade eller inte tévlingar. Aktiva
stdr alltid for efteranmdilningsavgiften pa plats. Stim alltid av med barnens trdnare innan anmdlan och
meddela att barnet ér anmélt till tdvlingen. Fordldrar ansvarar fér att barnet anmdls till tdvlingen och
trdnare finns alltid behjdlpliga pa de tévlingar som vi skrivit med i kalendern ovanstdende. Ha koll pa
sista anmdlningsdagen! Mer information om tdvlingar hittar ni pa: Tdvlingsinformation | GKIK Lénkar till
alla tdvlingarna: Inomhustavlingar - Friidrottsforbundet

Mésterskap (13 ar och dldre):
Masterskap (Senior SM, 1JSM-IUSM17, IUSM F15 & F16 och Gotalandsmasterskapen F13 & F14) hittas pa

Masterskap & landskamper - Friidrottsférbundet. Alla masterskap subventioneras delvis av klubben
beroende pa resekostnader. Tavlingar med GM/USM/SM status finns kvalgrianser som behover uppnas
for att fa delta. Kvalgranser till GM och USM hittar ni pa www.goteborgfriidrott.se/tranatavla/ungdom/

GKIK:s Stafettpolicy

GKIK stravar alltid efter att anmala stafettlag till aktuella tavlingar. Stafetter ar en viktig del av klubbens
verksamhet och starker bade laganda och tavlingserfarenhet.

Uttagning:
Tranarna ansvarar for uttagning av stafettlag. Uttagningen baseras pa en kombination av:

1. Traningsnarvaro — visar engagemang och laganda.
2. Prestationsniva — individuella resultat och aktuell form.

Malet &r att skapa starka, vilfungerande lag dar bade prestation och laginsats premieras. Vid storre
arrangemang sasom Stafett-SM kan uttagning genomféras under traning, meddelas i sa fall av tréanarna


https://www.gkik.se/t%C3%A4vling
https://www.friidrott.se/tavling-landslag/tavling/tavlingskalender/inomhustavlingar/
https://www.friidrott.se/tavling-landslag/tavling/tavlingskalender/masterskap-landskamper/?sida=2
https://www.goteborgfriidrott.se/tranatavla/ungdom/

